
留学日本，你准备好了吗？                            刘天一                       

我不想谈人生谈理想，就想说点实在的。以开卷有益为原则，坚决反对教育灌输。 

2009 年春暖花开的时候，南方航空的一架民航客机把我带到日本。从飞机降落以后到

住进学生宿舍，校长和丁老师全程安排，还特意给我们准备了国际电话卡（不免费哈），感

谢一下。于是，留学生活开始了。 

宿舍 

当时我住在駒込的学生寮，山手线沿线，黄金地段，出行方便，环境优雅。但是说实话，

宿舍内的条件一般，不过话说回来了，价钱和居住条件是成正比的嘛，再说我也不是来养老

的，所以我挺满意的。去学校上课要坐电车 10 几分钟吧，骑自行车也可以，15 分钟左右。

座电车坏处是得花钱，好处是可以好好体验一下日本的电车文化，这个电车文化具体是什么，

（跟中国的很不一样）这里卖个关子，来了看了你就知道了。 

学校 

学校位于北区王子车站走路 5 分钟左右，不大，但是五脏俱全。一楼办公室和教务室，

有问题可以随时去问，丁老师，日语老师，校长都会热情解答（包括感情问题）。二楼，三

楼和六楼是教室，五楼是日本学生补习班的教室和办公室。另外要重点说一下，6 楼和 2 楼

教室可以用来上自习，自习室开放到晚间 9 点。 

上课 

上课其实没什么好说的。但是有一点体会想说一下，我坚持着天天去上课了，听力好了，

口语好了，一年半一级过了，连脑子都比以前好使了！真乃居家旅行必备良药@（括弧：日

本老师讲课真不错。） 

留学 

留学到底是啥玩意，啥叫留学啊。出国上学就叫留学吗？不对，我觉得留学的真谛就是

不同文化的交流啊。好比说日本人吃生鱼，中国人吃水煮鱼，日本人爱卧轨自杀，中国人好

死不如赖活着，等等吧。对这个从发现到了解再到理解的过程我们称之为不同文化的交流。

所以，我出去交流了。有个地方推荐一下，王子有个中央图书馆，中央图书馆后面有个文化

会馆，文化会馆里面有个日语沙龙，那里是外国人，日本人共聚一堂侃大山的地方。新年的

时候还有派对，能见识一下异国风情的节目表演。（括弧：玩 BINGO 游戏的时候，中了我

人生第一次头奖*一瓶葡萄酒*^_^） 

考大学，大学院 

每个人来日本目的都不同，想上学的看看这段，不想上的直接跳过，下面更精彩。考试

啊就是意志品质的磨练啊，闭关修炼几个月基本都能考上。我说下我自己的经历吧，我，一

平民，个矮，精瘦，非典型营养不良，所以脑子笨，从小学习就中游偏下，上了个二本垫底

的大学，毕业时候，不甘心啊，凭啥人家又高又帅清华北大啊，我又矮又丑东华理工啊，所

以我要出国念名牌。所以我能干到的事，基本上大家都能。那我干了件什么事呢，咳咳，我

考上早稻田大学经济学研究科了，牛吧。其实你学你也牛！！考试分笔试跟面试，据说笔试

合格的面试就差不多了，所以血拼笔试吧。笔试考的都是经济学原理的基本知识，也就是宏

观经济学和微观经济学。微观经济学有本书简直是早大入学考试的圣经啊，书名如下《演習

ミクロ経済学》 武隈慎一著 如果这本书的例题和练习题都做会了，早大入学考试微观部



分你要是还能算错，我直接去考场堵你去！宏观部分，没有圣经，最好平时多积累，有空多

读读经济学的书籍，比如有本被誉为经济学教科书中的畅销书的美国一名人 N·Gregory 

Mankiw 写的《经济学原理》推荐给你。（他跟中国历史老师袁腾飞似的寓教于乐通俗易懂）。

如果你是考试前集中复习的话那就看一本叫《演習マクロ経済学》，跟前面圣经是一个系列

的。好了，剩下就是血拼了。 

    好了本文到此结束。（不想上学的哪有精彩啊！） 


