
梦·破茧成蝶 

                                            谢智楠（上智大学大学院） 

 

就像高三一样，也许在一边咒骂着万恶的高考，一边害怕着，另一方面却又满怀期待的，迫切的希

望它早点到来，早点结束。然后，等到走出考场，把书和试卷通通甩给昨天的时候，回首自己的高三又

是这么的充实，甚至有点喜欢自己埋头苦读时候的神态。我想说的就是考研的过程跟高考一样，就是一

个你破茧成蝶，实现梦想的一个过程。亚细亚友之会外语学院就是一个筑梦的地方。关于准备考研，我

想简单的说说自己的“作茧自缚”时候“蚕蛹”的感受。 

我是中南林业科技大学四年级的时候，通过合作大学这个项目来到亚细亚友之会外语学院学习一年

课程。一年后课程结束回国毕业的时候，对于回国工作，还是回来读研的事情，一直犹豫不决。这个时

候校长和石川（丁）老师，多次跟我进行了深切的交谈，给我很多意见和建议，在国内大学毕业之后，

又来到咱们的语言学校进入大学院升学班，开始准备考研。 

愈是艰辛，愈是闪耀着奋斗的光辉。考研都是辛苦的，而且是各有各的辛苦。决定考研，相信其实

大家就要有一个心理建设，就是准备吃苦，准备蛰居半年甚至一年。在考研的过程中，毕竟跟国内的先

统考，再面试还是有很大的不一样。首先选学校，选专业，选教授，选研究方向。整个过程中都会遇到

各种你从来没有经历的新鲜的事物。在各种挑战来临的，就需要一颗强大的内心，坚定自己的信心。在

备考的过程中，我也是遇到各种难题，特别很感谢在备考过程一直给予我帮助的咱们学校的老师和朋友

们。尤其感谢宫原老师，很多次都加班帮我改研究计划书和指导我做过去问。另外，特别感谢校长先生

亲自指导我面试练习，很细致的、耐心的指导我将近一个星期，给予了我勇气与信心，这使我能接连考

上 3所大学院的正式院生（上智大学大大学院、大东文化大学大学院、明海大学大学院），起了很大的

作用。 

南墙是用来撞的，不是用来妥协的。选一个理想的大学，选一个保底的大学。为了签证，为了升学，

为了留在日本。很多人也许会给你这样的建议。我保底的学校是先考的，落选了。于是又选择了更多的

保底学校，差点连自己理想的学校都放弃了。“功夫不负有心人”最后我还是考上了自己所理想的大学。

直到现在，我都还是心有余悸，也许懦弱的放弃的念头，再侵袭我一次，我就和自己理想的大学失之交

臂了。所以，撞南墙吧，也许只是擦破点皮，不至于头破血流。如果你不撞，不尝试，也许就错过下一

站美妙的风景了。 

    通往成功的路上，从来不是阳光大道。荆棘满布也是常有的事情。但是没有比为梦想而奋斗更值得

窃喜的事情。希望大家在奋斗的路上，活的开心，活的精彩，最后实现自己的梦想，破茧成蝶。 

                                                                

2013年 3月 6日  


