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我于 2014 年 7 月毕业于大连艺术学院雕塑系，同年 10 月赴日留学，开始在亚细亚友之会外语学院学

习日语。2015年 7月日语能力 N2合格，10月国立学艺大学大学院合格，12月日语能力 N1级 116分合格。

这些成绩也许可以成为你们报考学校的参考。 

    首先介绍一下日本的美术类大学。 东京艺术大学是日本唯一一所国立艺术大学，难度系数也是最高的。

其它的比较有名的国立综合类大学和市立艺术大学有筑波大学，学艺大学，京都市立艺术大学，爱知县立

艺术大学，金泽美术工艺大学。私立艺术大学的话首先要讲的是东京五所私立美院，分别为武藏野美术大

学，多摩美术大学，东京造型大学，东京女子美术大学，日本大学（美术学院），私立艺术类大学招生留学

生的数量比较多点，但是学费比较贵，一般都在 180 万日元左右。其它私立艺术大学还有京都造型大学，

大阪艺术大学。 

下面介绍一下如何准备作品册与研究计划书，怎样联系教授事前面谈，考试与面试相关的经验和流程。 

一． 关于研究计划书与作品册 

    设计自己的作品册可以使用 photoshop 等类似的软件。一本好的作品册是合格的基础，作品册里需要

包含你的个人简历，高清晰多角度的作品图片，并标明制作时间。以及用正确的日语写出作品创作理念。

艺术类的研究计划书不需要特别长 600-1500字左右（不同专业字数要求不同）最好就是可以与自己在学部

期间的研究结合起来，把自己的想法具体的写出来，含糊的表达只会让教授觉得你没有进行深刻的思考。

另外把自己的创作理念的表现形式具体的画出来，也就是画设计稿。设计稿与自己的研究计划的一致性很

重要，根据自己的研究理论画出的设计稿有说服力，这对于教授来说也是容易理解的。如果你认为你有才

华的话就应该用文字和设计稿把自己的才华表达出来，从而证明这不是空想。作品册与研究计划书之所以

重要是因为教授一开始对你的了解几乎为无，需要从你的研究计划书与作品册中读取你的信息，了解你的

研究方向是否与他相符合。 

二． 关于联系教授事前面谈 

 首先是在自己想报的学校里面寻找与自己研究相符合的教授，获取面谈的机会可以通过参加各校的入

学说明会。或者通过官网等查询教授的邮件，直接用邮件与教授请求获得事前面谈机会。在面谈时带上你

的作品册和研究计划书，真诚并表达出自己对于艺术的热情。（本人参加过东艺大，学艺大，武藏野，多摩，

东造型，京都艺大等大学的入学说明会，均获得了与教授面谈的机会，头几次可能会害羞，日语沟通困难

等问题出现，但是请放心，教授会很开心的用简单的日语跟你交流，并带你参观学校等。在你的作品和研

究计划方面也许会给你提供宝贵的指导，并能学到很多艺术专业日语，通过很多次的面谈你可以发现自己

的不足之处，与自己的优点。通过这些经验总结，入学考试之前改进自己的研究计划书和作品册很有必要。 

三． 考试与面试相关的经验和流程 

 美术类大学院的考试基本为，面试,论文,素描,提交作品与作品册等构成。 面试是很关键的一步，美

术类专业被问到最到的问题应该是在大学院里面想研究什么。面试的练习可以拜托学校的老师陪练，认真

学习面试方面的礼仪（我脸皮较厚，进行了不少于 12 次的面试练习）。素描考试也就是实技考试。一般的

考题都是画自己的设计稿。（顺便说下东艺大的学生的素描真的很强。）也有应试技巧，分析往年的考题，

推测今年考题的方向。为避免考试的时候会紧张导致发挥失常，而进行反复的练习比较好。 

    提交作品也就是提出自己的代表性的作品由自己的指导教授等进行评分，留学生大多数都是从国内邮

寄到日本的，这也是留学生的劣势，大件作品不方便邮寄（比如本人雕塑专业，最大作品重量达到 1 吨左

右）作品越大视觉冲击力越大。日本学生与研修生占地理优势，作品审查方面要丢很多分。作品册一般与

作品同时提交。 

    我作为艺术考生，过去 1年多的考学经验分享给大家，其中大部分都只是我个人的主观看法，很粗劣，

并不具体，未必是正确的。但是有可能成为艺术类考生们的一些参考。 


