
 

 

 

 

日本留学/大学院—法学专业报考指南 
 

 

各个国家的法律和法学教育存在着差异，很多人认为法学是一个不适合留学

的专业。实际上，不管是法学理论的发展和构建，还是法律实践，不同国家间的

相互学习和影响都是必要的。日本与中国同为大陆法系国家，长久以来都对中国

现代法学研究有很大的影响。近年来，有越来越多的法学生选择日本作为留学目

的地，进行法学专业的深造。那么，我们到底如何申请日本的法学大学院呢？ 

 

1.日本的法学大学院 

日本法学专业大学院，分为以培养法曹（律师，法官，检察官）为目标的法

科大学院和面向法学研究者的法学研究科。 

法科大学院以法律相关的职业教育为主要目的，针对需要参加日本司法考试，

取得公检法及律师从业资格的学生和社会人士。而法学研究科旨在通过法学领域

的相关学术学习与研究，培养学术人才。我们一般所说的日本法学修士课程，指

的是在法学研究科进行两年的法律学术知识学习。 
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2.留学途径 

想要作为修士进入日本大学院学习，通常有两种方式。一种是先申请大学院

的研究生课程（类似国内预科生），要具备一定的日语水平（英文项目除外）。首

先跟着自己联系的导师进行半年到一年的专业知识学习，然后申请和参加正式的

大学院入学考试。另一种是直接申请和参加大学院入学考试。 

两者相比较，前者能够预先学习与日本法律专业知识并熟悉老师的出题方向

和要求，但是申请了研究生后，主要是针对一所学校进行备考，能否顺利通过大

学院考试也是未知数。另外，申请研究生也需要进行一定的手续准备，加之并不

是所有学校都有研究生制度，因此并不是说申请研究生课程的选择更好。 

后者可以通过亚细亚友之会外语学院准备。通过本学院进行准备有以下几点

优势： 

（1）本学院熟悉日本不同大学的特点和申请流程，可以为学生提供需要的信息，

并辅助学生制定留学计划和安排。 

（2）本学院能提供语言和升学考试的指导，可以在提升自己日语水平的同时（即

使在国内已经通过日语能力考试 N2 或 N1 级，但是为了进入大学院能够顺畅的

发表论文并毕业，有必要提高听力和会话能力），参加课外日本法律的专业知识

辅导。并且能够对申请书、研究计划书等文书进行指导和修改。 

（3）本学院也是适应异国文化的缓冲时期。在校期间，可以在日本体验当地的

生活。本学院也会开设一些日本文化习俗的相关课程，并关注学生的身心状态，

帮助学生适应异国他乡的留学生活。 

（4）可以通过本学院获得留学签证，可以长时间留在日本，便于参加不同时段

的好几所大学的大学院入学考试，考试的机会多，选择的范围广，成功的几率高。 
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3.院校选择 

我们如何选择自己想去的院校呢？一般有两种途径，一种是选择心仪的学校，

另一种是选择心仪的导师。 

日本的大学分为国立，公立和私立。在法学领域，首先就是传统的七大国立

大学，分别是东京大学、京都大学、大阪大学、名古屋大学、东北大学、九州大

学、北海道大学。私立的早稻田大学，庆应义塾大学，国立的一桥大学的法学专

业也很有优势。除此之外，首都圈的上智大学，明治大学，青山学院大学，立教

大学，中央大学，法政大学等也是很好的选择。下面就给大家简单介绍几所日本

法学顶尖的大学院。 

 

东京大学（The University of Tokyo），

位于日本东京都文京区，作为日本旧帝国大学

之首，在日本乃至全球都享有极高的声誉。法

学专业也是其强势学科，为日本法律行业和政

界培养了很多优秀的人才。东京大学法科大学

院也聚集了很多极负盛名的老师，对于法律学

子来说，是绝佳的求学之地。东京大学法学政

治学研究科的修士课程，可以通过实定法，基

础法学和政治学三个专业分支入学。 

 

 

庆应义塾大学（Keio University）是日

本一流的研究型综合大学，也是日本历史最悠

久的私立综合性高等教育机构，其法学专业在

私立大学中有很强的竞争力。自 1858 年创建

以来，在教育、研究、医疗领域培养了活跃在

世界各地的大批多元化人才。其法学研究科分

为民事法学专攻，公法学专攻以及政治学专

攻。 
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一桥大学（Hitotsubashi University），

位于日本东京都国立市，是一所专注于人文社

科研究的一流的研究性国立法学。一桥大学作

为专攻人文社科领域的小规模精英院校，在法

学、政治学、社会学、语言学等领域都具有日

本顶尖的实力。其修士课程分为法学•国际关

系专攻以及商业法专攻。 

 

除了可以选择自己心仪的学校，还可以根据自己的研究方向寻找同样研究领

域的教授。各大大学院的官网都会有所有教授的介绍信息，可以在学校官网教授

信息介绍或者教授的个人页面中了解教授的研究方向及其著述目录，通过这些找

到与自己感兴趣的研究课题领域相关的导师，以此来选择院校，也是一种有效的

途径。 

 

4.出愿准备 

日本大学院的考试时间一般是一年两季，秋季和春季。出愿的时间一般在考

试前两个月左右，需要根据对象院校官网的募集要项内容，向学校提交报名所需

要的各类文书。有的学校要求考试前与教授取得联系，还有的大学会先对报考学

生进行资格审查，其余的大部分院校则可以直接提交材料报名。 

各大学要求提交的材料会有些差别，但是基本上共通的有以下几类： 

（1）学士学位证明书、毕业证明书、大学成绩证明书：一般都会要求配上英文 

或日文的翻译并且加盖学校的公章，还可能根据募集要项的具体规定有一定的形

式要求。 

（2）语言成绩证明：法学的学习对于日语有较高的要求，各法学研究科一般都 

要求提供日语能力考试 N1 级别或者其他同等语言能力的证明材料。有的学校也 
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会要求或者注明可以任意提交托福或托业成绩（部分学校提交了满足一定分值的 

英语成绩，可以免除英语笔试）。 

（3）出愿申请书：各个大学院会提供专门格式的申请表（有的学校需要额外申 

请），各具其要求填好后提交。 

（4）研究计划书：这也是大学院申请中非常重要的一环，不仅仅是教授对报考 

生进行评价的重要参考，也是面试的主要内容。其内容为你在大学院期间想要研 

究的课题规划，主要包括研究题目、研究目的、现有研究整理、研究方法等部分。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（以东京大学的募集要项为例，不同选考途径会有不同的要求，比如外国人 

选考不要求三篇小论文，而是要求研究计划书。需要在募集要项中仔细确认

所需文件） 
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5.考试准备 

大学院入试分为笔试和面试。笔试考试一般包括专业科目和语言（日语或英

语），面试则会考察考生的日语水平，以及对未来研究的规划。 

法学研究科的笔试考试包括考生所选方向的专业法考察，其实相对于其他学

科，准备的范围比较明确。主要的学习资料包括所选导师使用或推荐的教材或法

学书籍，以及大学院官网发布的过去问题集。如果是研究生，可以在平时的课程

中根据老师的指导和安排进行备考。不过就算不是研究生的同学，也可以通过联

系在校学生或者直接给老师发邮件的形式，询问推荐的教材和书籍。过去问也是

非常重要的参考资料，可以根据过去考试的出题内容和形式更有针对性的进行准

备。 

面试通常是 2～3 名考官对学生进行提问。主要考察学生基本的日语水平，

今后有无研究者志向（博士课程），并对提交的研究计划书展开提问。因此在面试

前，需要整理好自己的研究逻辑，并再一次熟悉计划书中提到的各类学说和参考

文献。 

 

以上仅供参考！希望对打算来日本留学并计划考法学研究科的学生能有所启

发和帮助。 

也真诚期待更多的学习法学专业的学生，来日本留学，将来为中日法学事业

的发展，贡献自己的一份力量。 

    对亚细亚友之会外语学院感兴趣的学生，可以观看本学院的官网： 

http:www.asiatomo.com.cn     

学校地址：東京都北区王子 2-23-1 
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