
亚细亚友之会外语学院升学体验谈 

                                                 院 B ---聂頔 

 

大家好，我是聂頔。本科毕业于湖南师范大学汉语言文学专业，蒙亚细亚友

之会外语学院诸位老师悉心关照，合格了中央大学大学院文学研究科。谈不上经

验分享，只是在此回顾考学两年间的心路历程。 

   2019 年春，机缘巧合下偶然决定赴日留学。因疫情原因耽搁，迟迟未能入境。

本非日语专业出身，深知异国考学不易，惴惴不安，亦满怀期待。 

   2020 年冬，第一次走进亚细亚友之会外语学院的教室。因几乎是从零开始，步

履维艰。又是异国他乡，幸得校长、石川老师、申老师关心照拂，没了生活上的

后顾之忧，才能心无旁骛的开始日语学习。 

   2022 年春，第一次拿到 N1 的合格证书。欢喜激动，又觉得难以置信。这不是

我一个人的努力就做得到的，在这里，想对给予过我日语学习指导的老师们表示

由衷的感谢。宽柔并济的小野先生、温柔可爱的棚桥先生、幽默风趣的福原先生、

诲而不倦的川井先生、循循善诱的木村先生、细致认真的岩崎先生、博闻多识的

宫原先生、德才兼备的久保先生、教学有方的大泽先生，感谢诸位先生的授业解

惑，让我这样的日语小白顺利拿到了日语成绩，也就此有了大学院进学出愿的资

格，可以开始真正意义上的备考。 

   2022 年冬，是考学艰难至暗的时刻。复杂的程序，迫近的日期，升学的压力像

座山，使我迷茫、焦虑、不安。出愿书类的繁琐让我头痛不已，幸好有大泽先生

不厌其烦的帮助我检查材料，核对信息，提供建议，使我能够顺利出愿。因为事

出紧急，常常临时需要修改研究计划书，从千字到近万字的内容，经宫原先生的

修改润色，才能放心提交。学业上的压力常常使我陷入自我否定中，甚至一度产

生了想要放弃的念头。幸得久保先生指点迷津，不仅是作为老师对学生的考学进

行指导，更是人生路途中前辈对后辈恳切的建议。能够在进学路上遇到这样的良

师，是我的幸运。 

   2023 年春，此刻，我收到了大学院的入学通知书。一路走来，感慨万千，不知

所言，唯有感谢。在此度过的两年学习时光，遇见尽职尽责的老师，结识志同道

合的伙伴，也收获了梦想的果实。 

静宁见春，祉猷并茂，祝我，也祝正在努力奋斗的你。 


